
Köves Renáta vagyok. Pszichológia diplomámat 2006-ban szereztem a Debreceni Egyetem 

Bölcsészettudományi Karán. Ebben az évben kezdtem el dolgozni a Jósa András Oktatókórház 

Pszichiátriai és Pszichoterápiás Osztályán, mint pszichológus, ahol jelenleg is dolgozom. A szakmai 

fejlődés, valamint a kórházi betegek hatékonyabb ellátása érdekében ebben az évben meg is 

kezdtem továbbképzésemet, és 2010-ben klinikai és mentálhigiéniai  felnőtt szakpszichológusként 

szakképesítést is szereztem. A Debreceni Egyetem Egészségügyi Főiskolai Karán egy évig a szociális 

munkások képzésében vettem részt. Szakmai felkérés esetén szakdolgozatok értékelésében, szakmai 

előadások megtartásában is részt vettem több alkalommal. 2014-ben pszichoterapeuta szakvizsgát 

tettem. Terápiás módszerek tekintetében a kognitív és viselkedés terápiában, valamint a 

pszichodrámában mélyítettem szakmai tudásomat. Pszichodráma asszisztensi képesítésemet 

úgyszintén 2014-ben értem el. Munkám során mind az ambuláns betegek, mind az osztályos betegek 

ellátásában aktívan részt veszek. Egyéni, valamint csoportos terápiás munka, pszichodiagnosztikai 

folyamatok keretén belül. Kórházunk más osztályos betegei ellátásában pedig szükség esetén 

konzílium formájában jelenik meg pszichológiai munkám. Klinikai szakpszichológusként, valamint 

pszichoterapeutaként a gyakorlatra érkező hallgatók számára nyújtók szakmai hátteret. Saját szakmai 

fejlődésemet pedig konferenciákon, képzéseken való részvétellel biztosítom mind önmagam, mind a 

betegek, mind a kórház számára. Magán életem szempontjából férjezett és egy 6 éves gyermek 

édesanyja vagyok.             

 

 


